
 

 

 

 

LES POUBELLES SONT PLEINES.  LES FRIGOS SONT V IDES. GLANONS  ! 

 
Qui sommes-nous ? 

Poubelles en Nord est un collectif qui s’engage contre le gaspillage 

alimentaire… mais aussi contre les inégalités économiques et l’exploitation 

animale ! 

Nous sommes une centaine sur la métropole Lilloise, toutes et tous bénévoles, 

à récupérer les produits alimentaires abandonnés; aussi bien à la fin des marchés 

que directement dans les immenses poubelles des grandes surfaces. 

Nos actions 

- Organisation régulière de glanages ouverts à toutes et à tous, de jour ou de nuit. 

- Échange des adresses de récup’ sur Lille et alentours via une carte participative. 

- Partage de denrées glanées un à deux jeudi par mois, les denrées sont en 

accès libre lors de nos permanences au centre autonome des 18 ponts (38 

rue de Trévise - Lille). 

- Soutien alimentaire lors de mouvements sociaux ou d’occupations politiques 

(apartisane). 

- Atelier de cuisine végane et freegan chaque quatrième dimanche du mois au 

Centre Culturel Libertaire (Lille). 

Nos idées 

- La fin du gaspillage : Nous récupérons la nourriture jetée où qu’elle soit, 

quitte à désobéir. Nous limitons au maximum nos propres déchets. 

- Solidarité, pas charité : Nous partageons la nourriture mais aussi les 

techniques de récup’, pour que la précarité alimentaire laisse place à 

l’autonomie alimentaire. 

- Engagé-e-s contre les injustices du capitalisme, du sexisme, du racisme, 

de l’homophobie, de la transphobie et du spécisme. Les comportements 

cités ne sont pas les bienvenus. 

- Gratuité : Nous ne vendons rien, les dons servent à rentrer dans nos frais et 

acheter du matériel. 

- Horizontalité : Le collectif fonctionne sans hiérarchie, avec des décisions 

prises collectivement. 
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